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2 dage (typisk 2 søndage efter hinanden) EAA kursus 

 

Ernæring Adfærd  Anatomi 
Tilstrækkelig ctr. Optimal ernæring Social  Fordøjelsessystem 

Foderplaner hund og kat Hundesprog Immunsystem 

Tilskud Relation  Livsstilssygdomme 

80/20 reglen 7 basale behov Rovdyr 

Alternativer til BARF Stimulering  

Varedeklarationer Stress   

Myter 

 

Sundhed: Livsstil (motion, mental stimulering, stress faktorer), Basale behov (rovdyr), 

Kost (tilstrækkelig ctr. Optimal), vaccinationer, parasitter 

 

Litteratur:  Den ene er af Tom Lonsdale. Den hedder "Udret mirakler! Giv rå kødfulde 

ben" og den kan du downloade gratis: www.rawmeatybones.com  

Rul nederst på skærmen på forsiden og du vil finde det danske flag, som du klikker 

på. 

 

Den anden er en lille sag på 500 sider af Mogens Eliasen, som er skrevet til den 

almindelige hundeejer og meget nem at forstå. Den hedder "Rå Hundemad - håndbog 

for hundeejere om naturlig fodring”. Den kan du skaffe enten som indbunden eller til 

at downloade til en rimelig pris. Du kan finde mere information 

her: http://k9joy.com/RaaHundemad/ 

 

Der findes også rigtig gode bøger på engelsk af Ian Billinghurst fx. Give your dog a 

bone, Grow your pups with bones eller The BARF Diet. De kan bl.a. købes 

gennem www.elounge.dk  

 

 HUNDE GALAKSEN af Marianne Thornberg 

 KATTE GALAKSEN af Marianne Thornberg 

Du kan få begge i UTIKA eller www.saxo.dk Prisen er kr. 250,- 

 

2 gode bøger om især antioxidanter og hvad mad gør og ikke gør ved vore kroppe: 

 

 Superfood af læge Helene Nyblom 

 Livsenergi af læge Helene Nyblom 

http://www.rawmeatybones.com/
http://k9joy.com/RaaHundemad/
http://www.elounge.dk/
http://www.bod.dk/
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Program: 
 

Dag 1 

 

10:00 – 11:15 Anatomi og fodring i praksis 

 

11:25 – 12:40 Anatomi og fodring i praksis           

 

12:40 – 13:10 Frokost 

 

13.10 – 14.10 Hundesprog 

 

14:20 – 15:20 Foderplanen – Praktisk anvendelse 

 

15:30 – 16:30 Relation 

 

 

Dag 2 

 

10:00 – 11.00 Aktivering 

 

11:10 – 12:45 Alternativer til BARF  

 

12.45 – 13.15 Frokost 

 

13:15 – 14.05 Socialisering 

 

14:15 – 15.35 Alternativer til BARF  

 

15:45 – 16:30 Administration af BARF forhandler hjemmeside (frivilligt) 

 

 

Tilmelding på utika@utika.dk eller tlf. 9829 8969 

mailto:utika@utika.dk

